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学習情報

教科・科目 高２ 日本史探究 ・

・授業プリント 
・教材：教科書『詳説日本史探究』山川出版社 
　　　　資料集『詳説日本史資料集』山川出版社 
　　　　サブテキスト『詳説日本史ノート』山川出版社

担当者
伊藤大介

評価割合（試験：試験外） 試験 :６　　　　試験外 : ４

年間を通じて教科で培う力

鍛錬（知識及び技能）

理知（思考力・判断力・表現力等）

探求・叡智（主体的に学習に取り組む態度）

月 回 単元（学習）目標 単元目的（到達状態） 学習内容 活動内容 評価方法・ポイント

4 9 第１部原始・古代

第１章日本文化のあけぼの

・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・旧石器文化から縄文文化へ移り変わる要因

を、土偶の登場を例に生徒が考え、説明できる。

第１章

１文化の始まり

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・小テスト

・プリント

5 11 第２章古墳とヤマト政権

第３章律令国家の形成

・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・ヤマト政権の成立過程を邪馬台国の形成過程や古墳の形成過程を関連させて

考えを深め、諸外国との関係を踏まえた上で律令国家が形成された理由を説明

できる。

２農耕社会の成立

第２章

１古墳文化の展開

２ 飛鳥の朝廷

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・小テスト

・プリント

6 定期試験① 令和8年 6月3日ー6月5日）

6 15 第３章律令国家の形成

第４章貴族政治の展開

・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・律令国家の形成期から成熟期にかけた、藤原氏を中心とした権力のあり方を

考察し、日本独自に栄えた文化が時代に与えた影響も結びつけて説明できる。

第３章

１律令国家への道

２平城京の時代

３律令国家の文化

４律令国家の変容

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・小テスト

・プリント

7 9 第４章貴族政治の展開

・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・律令国家の形成期から成熟期にかけた、藤原氏を中心とした権力のあり方を

考察し、日本独自に栄えた文化が時代に与えた影響も結びつけて説明できる。

第４章

１摂関政治

２国風文化

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・小テスト

・レポート

・プリント

7 定期試験② 令和8年 7月15日ー7月17日　範囲）

8 -

9 10 第２部中世

第５章院政と武士の躍進

・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・律令国家が変質していく過程を国家財政の視点など多角的に考察し、院政から

武士政権が誕生し形成された要因を説明できる。

３地方政治の展開と武士

第５章

１院政の始まり

２院政と平氏政権

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・小テスト

・プリント

10 7 第５章院政と武士の躍進

第６章武家政権の成立

・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・平氏政権から源氏、北条氏に政権が移り変わっていく過程を多角的に分析・考察

し、新制という二元支配の構造への理解も結びつけて、武家政権の特徴を説

明できる。

２院政と平氏政権

第６章

１鎌倉幕府の成立

２武士の社会

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・小テスト

・プリント

10 定期試験③ 令和8年 10月21日ー10月23日　範囲）

11 11
第７章武家社会の成長

第３部近世

第８章近世の幕開け

・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・室町幕府の特徴を踏まえ、戦国期から統一政権が成立する過程を多角的に考察

し、説明できる。

３モンゴル襲来と幕府の衰退

４鎌倉文化

第７章

１室町幕府の成立

２幕府の衰退と庶民の台頭

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・小テスト

・プリント

12 6 第９章幕藩体制の成立と

展開

・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・豊臣政権がの崩壊する過程を考察し、徳川政権の支配体制が確立する過程と

理由を、史料を読み込みながら説明できる。

３室町文化

４戦国大名の登場

第８章

１織豊政権

２桃山文化

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・小テスト

・プリント

12 定期試験④ 令和8年 12月9日ー12月11日　範囲）

1 8 第９章幕藩体制の成立と

展開

・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・幕藩体制の展開期を、経済など産業に着目しながら、分析し説明できる。

第９章

１幕藩体制の成立

２幕藩社会の構造

３幕政の安定

４経済の発展

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・小テスト

・プリント

2 11
第９章幕藩体制の成立と

展開

第10章幕藩体制の動揺

・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・幕藩体制が動揺していく過程を、外国船の来航や世界史的な視点を取り入れなが

ら分析し、説明できる。

５元禄文化

第10章
１幕政の改革

２宝暦・天明期の文化

３幕府の衰退と近代への道

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・小テスト

・プリント

3 定期試験⑤ 令和9年 3月4日ー3月6日　範囲）

3 4 第10章幕藩体制の動揺
・歴史的事実の知識の確認と、歴史的事象の因果関係を有機的に結びつけている。

・幕藩体制が動揺していく過程を、外国船の来航や世界史的な視点を取り入れなが

ら分析し、説明できる。

３幕府の衰退と近代への道

４化政文化

・講義

・プリント作成

・ディスカッション

・プレゼンテーション

・プレゼンテーション

・レポート

・プリント

現代世界の地域的特色と日本及び世界の歴史の展開に関して理解するとともに、調

査や諸資料から様々な情報を適切かつ効果的に調べまとめる技能を身につけるよう

にする。
歴史に関わる事象の意味や意義、特色や相互の関連を、概念など活用して多面的・

多角的に考察したり、社会に見られる課題の解決に向けて構想したりする力や、考

察、構想したことを効果的に説明したり、それらを基に議論したりする力を養う。
歴史に関わる諸事象について、よりよい社会の実現を視野に課題を主体的に解決し

ようとする態度を養うとともに、多面的・多角的な考察や深い理解を通して涵養さ

れる日本国民としての自覚、我が国の国土や歴史に対する愛情、他国や他国の文化

授業で使用するもの


